La bota del capitalismo
aprieta al Servicio de Ayuda
a Domicilio en Madrid

Las/os trabajadoras/es del SAD (Servicio de Ayuda a Domicilio)
han iniciado una serie de paros exigiendo un aumento del
salario acorde al nuevo convenio, asi como el cumplimiento de
la legislacidén sobre riesgos laborales para el trabajo
doméstico. El trabajo del SAD comporta una necesidad para la
sociedad, puesto que las personas en necesidad de ayuda o en
condicién de dependencia son una constante, el deterioro de
estos servicios y similares refleja la naturaleza inhumana del
capitalismo, cuya necesidad maxima es 1la explotacidén mas
feroz, explotacidon que se traduce en la miseria mas absoluta
para la clase obrera. El sueldo de los servicios SAD no
alcanza el SMI siendo de unos 790€, ademds de que este
servicio se ha privatizado con el tiempo, siendo antes algo
que era una mayor responsabilidad del ayuntamiento de Madrid
ahora esta gestionado por mas empresas privadas.

Sumado a la degradacién de las condiciones de trabajo esta la
pésima gestidén y apatia del Estado para con las personas en
necesidad de estos servicios, en su mayoria mayores, puesto
qgue el baremo utilizado para determinar el grado de
dependencia, el cual determina el derecho a solicitar ayuda,
es un cauce burocratico inconsistente y desligado por completo
de las personas en situacién de dependencia. Una ayuda que
debe solicitarse a través de un formulario a través de
registro electrdnico, presentacidén de documentacidén adicional
y en caso de ser mayor disponer de una copia de la solicitud
para su valoracidén de dependencia, lo que viene a ser algo
simple y sencillo para una persona mayor. A consecuencia de
este baremo 900.000 personas han fallecido en las listas de
espera en los Ultimos 18 afios, segln recoge el informe de 1la
Asociacioén Estatal de Directores y Gerentes, es decir, que una
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media de 50.000 personas al ano han muerto a causa de la
pasividad administrativa, tanto del ayuntamiento de Madrid
como del Estado Espafnol.

¢{Qué podemos hacer ante tal situacidén? Nuestra actual sociedad
es una sociedad dividida en clases sociales, la capitalista,
aquella que posee los medios de produccién y el aparato del
Estado, y la proletaria, aquella que se ve forzada a vender su
fuerza de trabajo (energia mental y fisica) para poder vivir.
Es en este contexto donde nace el capital, el dinero que se
transforma en mas dinero. (Como? A través de un exceso de
tiempo de trabajo, esto es, la aplicacién de un tiempo mayor
al socialmente necesario (tiempo necesario para la
reproduccidén de la fuerza de trabajo a lo largo del tiempo),
extrayendo plusvalia del exceso de trabajo. Esta realidad se
extiende a toda actividad productiva, desde un servicio social
como el SAD hasta una cadena de montaje. Es asi como el
capitalismo vive a costa del trabajo ajeno, siendo esta su
naturaleza, su esencia, inalterable por cualquier cambio
politico dentro del Estado y sus instituciones. A través de
este analisis podemos ver que nuestra existencia gira en torno
a una lucha de clases.

La naturaleza del trabajo, que exponemos brevemente, nos da
una idea de qué comporta esta forma concreta de trabajo en la
sociedad. La clase proletaria, tarde o temprano procura luchar
por si misma, por sus intereses, buscando mejoras en el
trabajo, ya sea el aumento de salarios, reduccién de 1la
jornada laboral, disminucién de la edad de jubilacién, etc.,
la cuestién aqui es que la lucha espontdnea de la clase obrera
mantiene su condicidén de clase obrera, porque se limita a
luchar por su realidad econémica inmediata, algo légico, équé
ocurre entonces? Que la contradiccién de la cual vive el
capitalismo se mantiene intacta, esta es la contradiccion
entre la propiedad de los medios de produccién y la clase
obrera, desposeida de estos medios, y condenada a vender su
tiempo y energia a cambio de poder tener unas condiciones de



vida ciertamente lamentables, como bien nos muestra la
incapacidad por acceder a una vivienda, las interminables
listas de espera, el aumento de precios a causa de la
inflacién, o en este caso concreto, el deterioro de servicios
sociales fundamentales para muchas personas en condicién de
dependencia o ayuda.

{Hacia donde debe dirigirse la lucha? Los comunistas,
conscientes de la situacidén de deterioro general del
capitalismo, comprendemos que la lucha debe enfocarse al fin
de acabar con el sistema mismo, enfocarse a construir un nuevo
sistema que expropie los medios de produccidén de las manos de
los explotadores, que luche contra los farsantes que pretenden
mostrar al capitalismo como el Unico sistema «funcional»,
contra toda forma edulcorada de explotacidén y contra toda
supuesta salvacidén que no venga de la mano de un cambio
radical en la estructura econdmica. La lucha econdmica,
sindical, es una expresion de las contradicciones de clase,
presente en cada segundo de nuestro dia a dia, pero su
existencia, pese a ser justa y 1légica, debe evolucionar,
levantar la cabeza y ver el horizonte de posibilidades que
existen mds alla de la explotacidén a la que nos condena el
sistema.

La lucha sindical debe concebirse como una parte fundamental
de un todo, de la lucha de clases, pero no uUnicamente como la
lucha principal, como el nulcleo de toda actividad politica,
por ello, desde el Partido Comunista Obrero Espanol (PCOE),
insistimos a los trabajadores a organizarse en los sindicatos
de clase adscritos a la Federacidn Sindical Mundial (FSM) en
el Estado espanol, siendo (ASC) Alternativa Sindical de Clase
el sindicato de clase de la FSM mas consolidado en Espafa.
Conscientes de que el mal que habitamos es consecuencia del
sistema capitalista, de su légica y funcionamiento, y que
dentro del mismo debemos concebir las luchas en todas sus
vertientes, no solo la econémica. Es hora de que comencemos a
construir un mundo nuevo y enviemos al vertedero de 1la



historia al sistema capitalista, y para ello es fundamental la
organizacién, no solo por nuestros intereses econémicos
fundamentales, sino por nuestra condicién como seres humanos.

i TRABAJADORAS/ES ENGROSAR EN LAS FILAS DEL SINDICALISMO DE
CLASE!

i ENFOQUEMOS NUESTRA FUERZA CONTRA EL SISTEMA CAPITALISTA!
i LUCHEMOS POR UN MUNDO NUEVO!

Célula Felipe Lara del PCOE en Madrid



